
仙台市太白区長町３－７－１ 

＊JR「長町駅」下車。 
＊地下鉄：地下鉄「長町駅」北 2番出口徒歩５分。 
＊バス：「長町三丁目南」下車。 
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～CD“O Terra 大地よ” の紹介～  
  
 チェロとパーカッションの異色デュオ《羊とヤギ》の初 CD。 
中世ドイツの修道女ヒルデガルト・フォン・ビンゲンの音楽と思想
をヒントに企画されたシリーズ CDの第 1弾で、「土、大地」をテ
ーマに、ヒルデガルトの音楽のほか、ハンガリーとその周辺の民俗
音楽と、それを採集・研究し、高度な芸術にまで昇華した近現代ハ
ンガリーの作曲家バルトーク、コダーイ、リゲティの作品を収録し
ている。パーカッションはソロもデュオもすべて即興演奏。 
《羊とヤギ》の演奏には土臭さと洗練が共存していて、超絶技巧に
目が奪われる瞬間にも、森林浴のような快さがある。一般的なヒー
リングミュージックとは趣が異なるが、《羊とヤギ》が目指すのは
本当の意味で、聴く人の病や傷を癒し、活力を与える音楽なのであ
る。 
 CD の最初と最後に収められている『O Terra』のテーマソング「農
民の歌」は、C#、すなわち地球の波長の136.1Hz(1 年の周波数を人
間の可聴範囲まで上げた音)のドローンに乗せて演奏される。 
 大地のエネルギーを味わう 1枚。 
  
 

  
収録曲目 
 
B.バルトーク：農民の歌（「１０のやさしいピアノ小品」より） ＊ 
バルトーク：ルーマニア民俗舞曲  
パーカッションのプロローグ＊ 
       ～ブルガリアの踊り「ブチミス」 
バルトーク：ブルガリアのリズム（「ミクロコスモス」より） 
Z.コダーイ：無伴奏チェロソナタ作品８より 第１楽章  
太鼓の即興（コンガ＆ジェンベ ソロ）  
G.リゲティ： 無伴奏チェロソナタ 
ヒルデガルト・フォン・ビンゲン：おお、エクレシアよ ＊ 
バルトーク：農民の歌（「１０のやさしいピアノ小品」より） 

 

＊多重録音  
 

 


